
음식 
1인당 상하지 않는 
식품(14일 기준) 유아용 

분유 

캔 오프너 

2 위생용품 
여성용품 및 개인 
위생용품 

기저귀 

7 

라디오 
배터리 구동 또는 자가 
발전 라디오, 경고음이 
울리는 NOAA 기상 라디오 
및 모두에 사용할 여분 
배터리 

3 구급상자 
구급상자  

촉촉한 수건, 
개인위생을 위한 
쓰레기봉투 및 
케이블 타이 

8 

상비약 
처방약 및 안경 

4 현금 
현금 또는 
여행자 수표, 
거스름돈 

9 

의류 
긴팔 셔츠, 긴 바지, 
튼튼한 신발 등 완전히 
갈아입을 옷 

개인용 침낭 또는 
따뜻한 담요 

5 반려동물 음식 
반려동물 음식 및 
여분의 물 

10 

 
비상용 키트 만들기 

한국어 

 

  
 

 

 

 

손전등 
손전등 및 여분 배터리 

도움을 요청하기 위한 
호루라기 

충전기, 인버터 또는 태양열 
충전기를 포함한 휴대전화 

6 물 
식수와 위생을 위한 1인당 
물 1갤런(14일 기준) 
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